
前後
アイロンで縫い代分の折り目をつける。
（縫い代は型紙に記載）

←この色の部分は裏です。 ←アイロンマーク

中表に合わせて股下を縫う。
縫い代は始末する。

裾を縫う。
ロックやジグザグで縫い代を始末してから
二つ折りにし、本縫いでステッチする。
「簡単パンツ」を布帛で作る場合は
3つ折りでもOKです。

片方を表に返してもう片方の中に入れる。

①

②

③

④

薄手ニット生地で作るワイドパンツ＆簡単パンツ
簡易制作手順書

パターンに記載されている数字は縫い代です。単位は cmです。

PP-019 PP-022



股上を縫う。縫い代は始末する。

前後 前
前側部分のみゴム入れ口を
あけて直線縫いで 5cm程度縫う。
ゴム入れ口より 1cm下に
切り込みを入れる。
切り込みは縫い目の 3ミリ手前まで！
ゴム入れ口の縫い代は割る。

1cm
ウエストから
5cm程度は
直線縫いで
縫う。

切り込みより
下から縫い代を
始末する。

⑤

ウエストを縫う
ロックやジグザグで縫い代を始末してから
二つ折りにし、本縫いで縫う。

ゴム入れ口から、ゴムを通して完成。

⑥

⑦

裏

表


